Prvni soukromé jazykové gymnazium
¢ Hradec Kraloveé, spol. s r. o.

Laboratorni rad
Obecné pozadavky na bezpecnost prace

1. Z4ak je povinen se seznamit pred zahajenim prace v laboratofi s laboratornim fadem, s
bezpecnostnimi predpisy a s poskytovanim prvni pomoci.

2. Z&ak je povinen piechézet do laboratore véas a fadné pfipraven.

3. Pfipracivlaboratofi musi byt pfijata opatfeni na zakladé vyhodnoceni nebezpecdi, které
vyplyva z rizika prace s danym zafizenim, pfistrojem, chemickou latkou nebo smési.

4. V laboratofi, na pracovnich stolech, na podlaze a v digestofi je potfeba zachovavat
poradek a Cistotu. Nesmi dojit k zataraseni nebo zuzeni unikové cesty z laboratore.

5. Do chemické laboratore maji zaci pfistup pouze v pritomnosti vyucujiciho.

6. V laboratofi je zakdzano jist, pit a koufit.

7. P¥ipréci v laboratofi musi mit Zak pracovni plast a vhodnou obuv. Po celou dobu prace
v laboratofi maji Zaci na ocich nasazeny ochranné bryle. VyZaduje-li to charakter
experimentu, jsou povinni vyuzit i laboratorniho ochranného S$titu, pfipadné
ochrannych rukavic.

Dlouhé vlasy musi byt vzadu svazany tak, aby nepfisly do styku s
chemikaliemi, plamenem nebo rotujicimi ¢astmi stroju.

V laboratofi neni doporuceno pracovat s nasazenymi kontaktnimi ¢ockami.

Zaci pracuji ve dvojicich, pFip. trojicich. Pfed zahajenim prace zkontroluji podle
pfilozeného seznamu pracovni stll a jeho vybavenost. VSechny zavady zjiSténé pred
zahajenim prace nebo v jejim pribéhu neprodlené hlasi vedoucimu cvigeni. Zaci se
sami nepokouseji o opravy poskozeného vybaveni.

10.Pfi praci je nutné postupovat presné podle zadané ulohy a pokynl vyucujiciho.
Provadét experimenty, které nejsou pridéleny vyucujicim, je zakazano. Pred
pouzivanim pfistroja se musi zak nejprve seznamit s jejich obsluhou. Smi ho zapnout a
vypnout pouze se souhlasem vyucujiciho a manipulovat s nim pouze v povoleném
rozsahu. Pristroj mlze vypnout bez svoleni vyucujiciho v pfipadé, kdy by mohlo dojit k
ohroZeni Zivota nebo zdravi.

11.Svévolna manipulace s plynem, vodou, vakuem a elektrickym proudem je zakdzana.
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12.P¥i praci s vakuem nebo pretlakem ve sklenéné nadobé je nutné zajistit, aby sklo, které
je pro operaci pouzito, bylo bez jakékoli zavady (je treba najit i sebemensi prasklinky)
a aby pouzita aparatura byla zajiSténa proti padu.

13.PFfi nasazovani sklenénych ¢asti do zatek nebo hadi¢ek je nutné mit ruce chranéné
silnou vrstvou tkaniny nebo bavinénymi rukavicemi. Pfi nasazovani se musi
minimalizovat moment sily pUsobici na sklenénou ¢ast.

14.Z4ci mohou poufZit k praci pouze pomicky, které jim byly p¥idéleny. Skody, které byly v
laboratofi zplsobeny hrubou nedbalosti Zaka, musi Zak uhradit.

15.Prace s jedovatymi, tékavymi a pachnoucimi latkami se provadi pouze ve spusténé
digestofi.

16.Po skonceni prace je zak povinen dat své pracovni misto do poradku a fadné umyt sklo.
Zak smi opustit laboratof aZ po kontrole dosaZenych vysledkd a stavu pracovniho stolu
vyucujicim.

17.Po skonceni vyuky vyucujici zkontroluje laborator. Odchazi z mistnosti jako posledni a

laboratof uzamkne.
Podminky pro praci s nebezpeé¢nymi chemickymi latkami a smésmi

18.P¥i praci s nebezpecnymi chemickymi latkami a smésmi jsou Zaci povinni pracovat tak,
aby minimalizovali riziko expozice nebezpeéné chemické latce a smési. Za tim Ucelem
jsou povinni se seznamit s nebezpecnymi vlastnostmi chemickych latek a smési pred
zapocetim prace v laboratofi, a to véetné postupq, které s nimi budou provadény.

19.Informace k vyhodnoceni rizik a pokyny pro bezpecnou praci Cerpaji vyucujici i Zaci z
bezpecnostnich listl, které dodava vyrobce dané nebezpecné chemické latky nebo
smési, a z vykladu zodpovédné osoby.

20.Z4ci pouzivaji pfi praci s nebezpeénymi chemickymi latkami a smésmi predepsané
ochranné pomdcky.

21.Je zakazano pipetovat Usty jakékoli chemické latky nebo smési. K pipetovani je tieba
pouzivat pipetovaci balonky, ndstavce nebo automatické pipety.

22.Pfi fedéni Ziravin je tfeba dbat zvy$ené opatrnosti. Ziraviny se fedi za stdlého michani

tak, Ze se Ziravina pomalu pfidava do vody nebo jiného rozpoustédla. Je-li to treba
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(zejména v pripadé fedéni koncentrované kyseliny sirové), je tfeba zajistit externi
chlazeni nddoby, ve které fedéni probiha.

23V pfipadé rozliti kyseliny je tfeba ji hned zasypat uhli¢itanem sodnym a nasledné
splachnout vodou. V ptipadé rozliti zasady je tfeba ji okamzité splachnout vodou.

24.K odstranéni rozlité kyseliny dusi¢né ¢i jinych silné oxidujicich kyselin a smési (napf.
kyselina chloristd, chromsirovd smés) se nesmi pouZivat piliny, hadry ani papirové
rucniky.

25.Pfi praci s horlavinami je tfeba dbat zvySené opatrnosti, pracovat mimo zdroje tepla a
vyloucit vznik statické elektfiny.

26.Pti zahtivani jakychkoli latek je tfeba vhodnym zplsobem zabrdnit utajenému varu
(pouZiti varnych kaminkua).

27.Aparatury, ve kterych probihaji destilace hoflavych latek, se nesmi nechavat bez dozoru.

28.Silna oxidacni ¢inidla nesmi byt zahfivana otevienym plamenem nebo v olejové lazni.
Likvidace odpadt

29.Do laboratorni vylevky se smi vylévat pouze latky, které jsou misitelné s vodou a nejsou
klasifikovany jako toxické, vysoce toxické, vybusné, uvolfujici s vodou toxické nebo
horlavé nebo drazidivé plyny. Tyto latky se mohou vylévat do vylevek pouze v
dostatecné natfedéném stavu (vlévani do proudu vody).

30.Latky vysoce toxické a toxické a latky nemisitelné s vodou se likviduji do nadob uréenych
vyucujicim a nasledné jsou v rdmci odpadového hospodafstvi pfedany k odborné
likvidaci.

31.Pevny chemicky odpad, u kterého nehrozi nebezpedi samovzniceni, se likviduje do
nadob uréenych vyucujicim.

32.Strepy a rozbité sklo se likviduji ¢isté do specialniho odpadkového kose.

33.Z4ci v laboratofi déle tfidi odpadni papir a plasty, pfipadné hlinik, do uréenych
odpadkovych ko$d. Uklidova sluzba dba na t¥idéni odpadd, které likviduje podle zasad

pro tridéni odpadu.
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Prace s palivy a technickymi plyny

34.Pti manipulaci s kahanem a topnym plynem je tfeba dbat zvySené opatrnosti.

35.Pfivodni hadice pro topny plyn musi byt neposkozené. V pfipadé podezieni na unik
plynu je potfeba okamzité odstavit vSechny zdroje tepla, vypnout hlavni uzavér plynu,
nasledné zahdjit intenzivni vétrani a opustit laborator.

36.Zapdlené kahany nesmi horet bez dozoru. Dojde-li k proSlehnuti plamene dovnitf
kahanu ¢i odfouknuti plamene, musi se okamzité zastavit pfivod plynu do kahanu a
kahan se musi sefidit.

37.Hlavni privod plynu v laboratofi se spousti na zacatku prace v laboratofi. Po skonceni

prace je nutné pfivod plynu vypnout.
Pokyny pro feSeni mimoradnych situaci

38.Pfi stavech, které bezprostfedné ohrozuji Zivot, je nutné okamzité provadét resuscitaci
a zajistit poskytnuti Iékarské pomoci. Pfi bezvédomi je tfeba postizeného uloZit do
stabilizované polohy na boku.

39.Pokud dojde k vainéjSimu Urazu, je tfeba zajistit postiZenému klid a predat jej do
zdravotnického zafizeni.

40.V pfipadé mimoradné udalosti se postupuje podle zasad prvni pomoci.

41V pfipadé zasazeni o¢i chemickymi latkami nebo smésmi je tfeba provadét vyplach
vodou. Vyplach se provadi nejméné po dobu 15 minut, zdsadné od vnitfniho koutku k
vnéjSimu. PFi sebemensim zasaZeni o¢i chemickymi latkami ¢i smésmi je tfeba zajistit
postizenému lékarské oSetreni.

42V ptipadé, Ze je pokoZzka zasaZena Ziravou latkou, je tfeba postiZzené misto zbavit odévu
(je-li pfitomen) a postizené misto omyvat velkym mnoZstvim studené vody po dobu
alespon 10 minut. Rany se nasledné, pokud je to nutné, kryji sterilnim obvazem. Pokud
to vyZzaduje charakter a rozsah poleptani, je tfeba zajistit postizenému lékarské
oSetreni.

43.Postizené misto pfi popaleni se co nejdrive po vzniku popaleniny chladi ledovou vodou
a zhruba po 10 minutach chlazeni se volné sterilné prekryje. Popaleniny vétsiho

rozsahu vyzaduji [ékarské oSetreni.
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44N pripadé mechanickych poranéni a trinych ran, které vznikaji nejc¢astéji pfi rozbiti
sklenéného nadobi, se drobnd rdna povrchové desinfikuje a sterilné prekryje. Pokud je
krvaceni intenzivnéjsiho nebo trvalejSiho charakteru, voli se tlakovy obvaz a vidy je
potieba lékarské osSetteni. Pokud je v rané cizi téleso, v zddném pfipadé se neuvoliiuje,
rdna se sterilné prekryje a odstranéni provede lékatsky persondl.

45.P¥i padu nebo uklouznuti je nej¢astéji ohrozena hlava a pohybovy aparat. Pomoc zavisi
na stavu védomi postizeného. Pokud je postizeny v bezvédomi, je nutnd okamzitd
kontrola dychani a srdecni ¢innosti a privolani lékarské pomoci. Lékarskd pomoc je
rovnéz nutna pri jakémkoli Urazu hlavy. V pfipadé, Ze stav po padu neni vainy,
pohmozdéniny se oSetfi standardnim zplsobem.

46.0travy toxickymi latkami jsou ohroZujici stavy, kdy je postizeny vystaven pusobeni
toxické latky dermadlné, inhala¢né nebo pozitim. Prvni pomoc se primarné zaméfi vidy
na preruseni plsobeni toxické latky. V pripadé poziti toxické latky se doporucuje
vyvolat zvraceni pouze tehdy, neni-li pouzita latka drazdiva nebo Ziravd. Zvraceni se
nesmi vyvoldvat ani v pfipadé detergenti a latek na bazi ropnych uhlovodik(. Nasledné
se podava aktivni uhli v tabletach a zavold se rychld zachranna sluzba. Pfi podezieni na
otravu plynnou latkou je tfeba okamzité opustit mistnost a postizenému zajistit pfisun
Cerstvého vzduchu. V pripadé hrozby vzniku chemického otoku plic nenutime osobu
zbytecné chodit. Pfi dermdlnim kontaktu je tfeba omyvat postizené misto velkym
mnozstvim vody. V pfipadé expozice toxické latce se vidy vola toxikologické informacni
stfedisko. Pokud je postiZzeny v bezvédomi, vold se i rychld zachranna sluzba.

47 .Expozice drazdivé latce se projevi jako podrazdéni oci, kiize nebo dychacich cest a
zpUsobuje neprijemné pocity. Dotcena ¢ast téla neni zpravidla poskozena. Prvni pomoc
spociva v zamezeni UCinku drazdivé latky, omyti vodou i vydychani a pfipadné se zajisti
|ékarské oSetreni.

48.PFi vzniku poZaru se postupuje podle platnych poZarnich smérnic. Zak musi byt
seznamen s umisténim a s pouzitim hasicich pfistroji a dalSich protipozarnich
prostredka.

49.Po skonceni vyuky uklidi Zaci zZidle na uréené misto a vyucujici zkontroluje laboratof.
Odchdazi z mistnosti jako posledni a laboratof uzamkne.

50.Kazdy Zak i vyucujici je povinen seznamit se s témito zdsadami a disledné je dodrzovat!
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