Obecné pozadavky na bezpecnost prace

1. Z4k je povinen se seznamit pfed zahajenim prace v laboratofi s laboratornim radem,

s bezpecCnostnimi pfedpisy a s poskytovanim prvni pomoci.

2. Z4k je povinen prechazet do laboratofe v&as a fadné pripraven.

3. Pri praci v laboratofi musi byt pfijata opatfeni na zakladé vyhodnoceni nebezpedi, které
vyplyva z rizika prace s danym zafizenim, pfistrojem, chemickou latkou nebo smési.

4.V laboratofi, na pracovnich stolech, na podlaze a v digestofi je potfeba zachovavat
pofadek a Cistotu. Nesmi dojit k zataraseni nebo zuzeni unikové cesty z laboratore.

5. Do chemické laboratofe maji zaci pfistup pouze v pfitomnosti vyucujiciho. Dohled nad praci
s nebezpecnymi chemikaliemi vykonava osobné pfitomny a pfislusné proskoleny vyucujici.
6. V laboratofi je zakazano jist, pit a koufit.

7. P¥i praci v laboratofi musi mit Zak pracovni plast a vhodnou obuv. Po celou dobu prace

v laboratofi maji zaci na o€ich nasazeny ochranné bryle. VyZaduje-li to charakter
experimentu, jsou povinni vyuZzit i laboratorniho ochranného S§titu, pfipadné

ochrannych rukavic. Skola zajisti potfebné osobni ochranné prostfedky, pokud jimi Zaci nejsou
vybaveni.

8. Dlouhé vlasy musi byt vzadu svazany tak, aby nepfisly do styku s chemikaliemi, plamenem
nebo rotujicimi ¢astmi strojl.

9. V laboratofi neni doporu¢eno pracovat s nasazenymi kontaktnimi ¢ockami.

10. Zaci pracuji ve dvojicich, pFip. trojicich. Pfed zahajenim prace zkontroluji podle
pfilozeného seznamu pracovni stll a jeho vybavenost. VSechny zavady zjiSténé pred
zahajenim prace nebo v jejim priib&hu neprodlené hlasi vedoucimu cviéeni. Zaci se

sami nepokouseji o opravy poSkozeného vybaveni.

11. P¥i praci je nutné postupovat presné podle zadané ulohy a pokynl vyucujiciho. Vyucuijici
pred zahajenim prace vysvétli a pfedvede bezpecény pracovni postup.

12. Provadét experimenty, které nejsou pfidéleny vyucujicim, je zakdzano. Pfed

pouzivanim pfistroju se musi Zak nejprve seznamit s jejich obsluhou. Smi ho zapnout

a vypnout pouze se souhlasem vyucujiciho a manipulovat s nim pouze v povoleném
rozsahu. PFistroj muze vypnout bez svoleni vyucujiciho v pfipadé, kdy by mohlo dojit

k ohrozeni Zivota nebo zdravi.

13. Svévolna manipulace s plynem, vodou, vakuem a elektrickym proudem je zakazana.

14. P¥i praci s vakuem nebo pretlakem ve sklenéné nadobé je nutné zajistit, aby sklo, které
je pro operaci pouzito, bylo bez jakékoli zavady (je tfeba najit i sebemensi prasklinky)

a aby pouzita aparatura byla zajisténa proti padu.

15.Pfi nasazovani sklenénych Casti do zatek nebo hadiCek je nutné mit ruce chranéné
silnou vrstvou tkaniny nebo bavinénymi rukavicemi. Pfi nasazovani se musi

minimalizovat moment sily pisobici na sklenénou ¢ast.

16.Z4aci mohou pouZzit k praci pouze pomdcky, které jim byly pfidéleny. Skody, které byly

v laboratofi zpisobeny hrubou nedbalosti zaka, musi zak uhradit.

17. Prace s jedovatymi, tékavymi a pachnoucimi latkami se provadi pouze ve spusténeé

Brandlova 875 tel.: +420 495 543 141 IC: 252 62 297
Hradec Kralové e-mail: inffo@psjg.cz DIC: CZ25262297
PSC 500 03 psjg.cz OR: Krajsky soud Hradec Krélove,

Ceskd republika odd. C,vl. 11023



digestofi.

18. Po skonceni prace je zak povinen dat své pracovni misto do pofadku a fadné umyt sklo.
Zak smi opustit laboratoF aZ po kontrole dosazenych vysledkl a stavu pracovniho stolu
vyucujicim.

19. Po skonceni vyuky vyucujici zkontroluje laboratof. Odchazi z mistnosti jako posledni

a laboratof uzamkne.

Podminky pro praci s nebezpeénymi chemickymi latkami a smésmi

20. Zaci mohou nakladat s nebezpednymi chemickymi latkami a smé&smi pouze za podminek
stanovenych vyhlaskou &. 121/2026 Sb., v platném znéni, a pod dohledem pfislusné
proSkoleného vyucujiciho, ktery je osobné pfitomen v laboratofi. Pfi praci musi byt
respektovana vékova omezeni, pozadavky na zpusob dohledu a na pfedchozi osvojeni
potfebnych dovednosti podle pfislusné kategorie nebezpecnosti. Latky podle § 3 a 4 vyhlasky
sméji pouzivat pouze Zaci, kterym to vyhladka dovoluje, vZdy jednotlivé pod pfimym dohledem.
21. Pfi praci s nebezpecnymi chemickymi latkami a smésmi jsou Zaci povinni pracovat tak,
aby minimalizovali riziko expozice nebezpecné chemické latce a smési. Za tim ucelem

jsou povinni se seznamit s nebezpecnymi vlastnostmi chemickych latek a smési pfed
zapocetim prace v laboratofi, a to v€etné postupu, které s nimi budou provadény.

22. Informace k vyhodnoceni rizik a pokyny pro bezpecnou praci Cerpaji vyulujici i Zaci

z bezpecénostnich listd, které dodava vyrobce dané nebezpeéné chemické latky nebo

smeési, a z vykladu zodpovédné osoby.

23. Zaci pouzivaiji pFi praci s nebezpeénymi chemickymi latkami a smé&smi pfedepsané
ochranné pomicky.

24. Je zakazano pipetovat usty jakékoli chemické latky nebo smési. K pipetovani je tfeba
pouzivat pipetovaci balonky, nastavce nebo automatické pipety.

25. PFi fedéni Ziravin je tfeba dbat zvy$ené opatrnosti. Ziraviny se fedi za stalého michani
tak, ze se ziravina pomalu pfidava do vody nebo jiného rozpoustédla. Je-li to tfeba
(zejména v pfipadé fedéni koncentrované kyseliny sirové), je tfeba zajistit externi

chlazeni nadoby, ve které fedéni probiha.

26. V pfipadé rozliti kyselin, zasad nebo jinych nebezpeénych chemickych latek je nutné
okamzité informovat vyuCujiciho. Rozlité latky se odstrariuji podle pokynt vyucujiciho

a prislusného bezpecnostniho listu za pouziti vhodnych ochrannych prostfedk.

27. K odstranéni rozlité kyseliny dusi¢né &i jinych silné oxidujicich kyselin a smési (napf.
kyselina chlorista, chromsirova smés) se nesmi pouzivat piliny, hadry ani papirové

rucniky.

28. P¥i praci s hoflavinami je tfeba dbat zvySené opatrnosti, pracovat mimo zdroje tepla

a vyloucit vznik statické elektfiny.

29. P¥i zahfivani jakychkoli latek je tfeba vhodnym zplUsobem zabranit utajenému varu
(pouziti varnych kaminku).

30. Aparatury, ve kterych probihaji destilace hoflavych latek, se nesmi nechavat bez dozoru.
31. Silna oxidacni Cinidla nesmi byt zahfivana otevienym plamenem nebo v olejové lazni.
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Likvidace odpadu

32. Do laboratorni vylevky Ize vylévat pouze takové chemickeé latky a roztoky, jejichz
vypous$téni je povoleno platnymi predpisy a kanalizacnim fadem. O zpUsobu likvidace
chemickych odpadd rozhoduje vyucujici. Ostatni chemické odpady se shromazduji v uréenych
nadobach a prfedavaji k odborné likvidaci.

33. Pevny chemicky odpad, u kterého nehrozi nebezpeci samovzniceni, se likviduje do

nadob uréenych vyucujicim.

34. Strepy a rozbité sklo se likviduji Cisté do specialniho odpadkového koSe.

35. Z4ci v laboratofi dale tfidi odpadni papir a plasty, pfipadné hlinik, do uréenych
odpadkovych kost. Uklidova sluzba dba na tfidéni odpadi, které likviduje podle zasad

pro tfidéni odpadd.

Prace s palivy a technickymi plyny

36. Pfi manipulaci s kahanem a topnym plynem je tfeba dbat zvy3ené opatrnosti.

37. Privodni hadice pro topny plyn musi byt neposkozené. V pfipadé podezieni na unik

plynu je potfeba okamzité odstavit vSechny zdroje tepla, vypnout hlavni uzavér plynu,

nasledné zahdjit intenzivni vétrani a opustit laboratof. Nesmi se také manipulovat s elektrickymi
vypinaci a zafizenimi, ktera mohou zpUsobit jiskFeni.

38. Zapalené kahany nesmi hofet bez dozoru. Dojde-li k proslehnuti plamene dovnitF

kahanu ¢i odfouknuti plamene, musi se okamzité zastavit pfivod plynu do kahanu a kahan se
musi sefidit.

39. Hlavni pfivod plynu v laboratofi se spousti na zaCatku prace v laboratofi. Po skonceni
prace je nutné privod plynu vypnout.

Pokyny pro reSeni mimoradnych situaci

40. Pfi bezvédomi je nutné zkontrolovat dychani a pfivolat zdravotnickou zachrannou sluzbu
(155). Pokud postizeny nedycha normaln&, okamzité se zahdji resuscitace. Pokud dycha
normalné, zajisti se prlichodnost dychacich cest a postizeny se ulozi do zotavovaci polohy,
pokud tomu nebrani okolnosti urazu. Dychani se prabézné kontroluje.

41. Pokud dojde k vaznéjSimu urazu, je tfeba zajistit postizenému klid a pfedat jej do
zdravotnického zafizeni.

42.V pfipadé mimofadné udalosti se postupuje podle zasad prvni pomoci.

43. V pfipadé zasazeni o¢i chemickymi latkami nebo smésmi je tfeba provadét vyplach
vodou. Vyplach se provadi nejméné po dobu 15 minut, zasadné od vnitfniho koutku

k vnéjSimu. Pfi sebemensim zasazeni o¢i chemickymi latkami ¢i smésmi je tfeba zajistit
postizenému Iékarské oSetieni.
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44.V pfipadé, Ze je pokoZka zasaZena Ziravou latkou, je tfeba postizené misto zbavit odévu
(je-li pfitomen) a postizené misto omyvat velkym mnozstvim studené vody po dobu

alespon 10 minut. Rany se nasledné, pokud je to nutné, kryji sterilnim obvazem. Pokud

to vyZaduje charakter a rozsah poleptani, je tfeba zajistit postiZzenému Iékaiské

oSetfeni.

45. Popalené misto se co nejdfive chladi chladnou tekouci vodou (15-25 °C), zpravidla
nejméné 10 minut, a nasledné se sterilné pfekryje. Pfi rozsahlejSich popaleninach je nutné
zabranit podchlazeni a zajistit I€ékaifské oSetfeni..

46. V pfipadé mechanickych poranéni a trznych ran, které vznikaji nejCastéji pfi rozbiti
sklenéného nadobi, se drobna rana povrchové desinfikuje a sterilné prekryje. Pokud je
krvaceni intenzivnéjsiho nebo trvalejSiho charakteru, voli se tlakovy obvaz a vzdy je

potfeba lékarské oSetfeni. Pokud je v rané cizi téleso, v zadném pfipadé se neuvolnuje,
rana se sterilné prekryje a odstranéni provede lékafsky personal.

47. PFi padu nebo uklouznuti je nejéastéji ohrozena hlava a pohybovy aparat. Pomoc zavisi
na stavu védomi postizeného. Pokud je postizeny v bezvédomi, je nutna okamzita

kontrola dychani a srde¢ni €innosti a pfivolani |ékafské pomoci. Lékarska pomoc je

rovnéz nutna pfi jakémkoli urazu hlavy. V pfipadé, ze stav po padu neni vazny,
pohmozdéniny se oSetfi standardnim zpisobem.

48. PFi podezfeni na otravu chemickou latkou je nutné okamzité pferusit kontakt postizeného s
latkou a informovat vyucujiciho. Pfi nadychani se postizeny pfemisti na Cerstvy vzduch, pfi
zasazeni pokozky se postiZzené misto oplachuje vodou, pokud bezpecénostni list nestanovi jiny
postup. Pfi poZiti chemické latky se nevyvolava zvraceni ani nepodava aktivni uhli bez
doporuceni lIékafe nebo Toxikologického informacniho stfediska (tel. 224 919 293, 224 915
402). Pfi zavaznych pfiznacich se neprodlené vola zdravotnicka zachranna sluzba (155).
49. Pfi zasazeni drazdivou chemickou latkou je nutné okamzité prerusit kontakt s latkou

a informovat vyucujiciho. Zasazenou pokozku nebo odi je tfeba dikladné oplachovat vodou, pfi
nadychani zajistit pfisun ¢erstvého vzduchu. DalSi postup se Fidi bezpeé&nostnim listem
prislusné latky. V pfipadé pfetrvavajicich nebo zavaznych obtizi je nutné zajistit Iékarské
oSetfeni.

50. P¥i vzniku pozaru se postupuje podle platnych pozarnich smérnic. Zak musi byt
seznamen s umisténim a s pouzitim hasicich pfistroju a dalSich protipozarnich

prostredku.

51. Po skoncCeni vyuky uklidi Zaci Zidle na ur€ené misto a vyucujici zkontroluje laboratof.
Odchazi z mistnosti jako posledni a laboratof uzamkne.

52. Kazdy zak i vyuCuijici je povinen seznamit se s témito zasadami a disledné je dodrzovat
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